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خووویزی غیر طووویر  ط ووو ر

خووریزی غیرعزدوورحغی   وو ی  رحموو 

بوومینایوورغیوووزیوریوومیخووریزی غی وو ی ییووری

رعزنا ووورزیرحی  وووطییرحیهزیووو ین  ووو  ی

ترریوو یوووزیرسوو ایریووعییوورییخووریزی غین 

حنووورریح یهووورزیدووورحاینروریووومیرت ووور ی

بع تووو او نیععیخوووریزی غینوووع یبعیووو ی

یشووو ریح یردوووزرحغیدووومیح یحگ ررییر  ووو  ی

تحووو یور نووورریبووومیسوووزینووو یبزیووو یگی

یح نری یو تی 

ی

یعلائمرخیزی غیر طیعادی

ورغیقرد و ییک یرحییبععیحگ رخریزی غین  ل یی

رس ای ه عا ی  طی رعزی خریزی غی دلایطی

خریزی غی  ی یح یهرزیحگ ریقرد و یو نیععی

ترری یبمیدیررریخریزی غیرعزدرحغی    یح یین 

ن کعی خریزی غی نثرزی بزرغی وزدتمی رحاای یظزی

حیرحیبر  یدمیوزیسرد یدزحی رینج ر ییرس یآیق  یی

یریی ترنپرری یکی رحی بع ی یری یکی تاریضی بمی

 اییییییییییییییییییییییییییییییییرر ب  ر ت یدی 

حی و یخرحیییی30گیییی20حیرریجرری یدمیح یحومیی

و تی ی:ییک یرحیدررن ی ریجیخریزی غیح یحیرریی

 رنل  یرس ایب عر غیرحیحیرریح یچی ینرریرگزیی

ح یزنرزی ن یکی رنل  ی خریزی غی  ری اییچر ی

قزص رحی ح گرییبزخ ی رب ر ی یری ض بر حر غی ورغی

     (IUD)  ن بردثییو نیععی ترری ی

 ایخریزی غیرعزیه عا ی رح

حومیییی40حیری یدمیح یحومیی رگری ی حی و یییی50گی

ورغینیت  یبمییر    یگییخرحیو تی ی:یح یسرز

نرر حیرری یر    ،ی آررحی حنرری ب گرییح ی ورغی

تجزبمییتخ کی چیععیچع غین وذر غی ری دیی ای

رحیین  رعزدرحغی    ی خریزی غی بردثی ترری ی

قرد و  گییج لمی ،ی سی ععی خریزی غی بری وری ی

یحایس کیبصر ایرعزنیظطی ر

حلای یحیرحغیبزرغیریجرحیخریزی غییرر:علل

رعزدرحغی    یگجرحیحر حای رنل  ییک یرحی

ورییرییحلای ی ریجیرس ایو نیععینلعپ

یضریارایدرچکیگیترنر ورغیدع زگ ع غی

ترریی یدرن یخریزی غیب  گ یح ی  طین 

بر ی ایح ینرر حییرح ،ینشک یتعزگ ع ،ید ری ی

ترری یبردثییحوریمی  طییریسزهرری  طین 

یییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییی    ی رحییخریزی غ

ح یبعشتزیحیرر،یخریزی غیرعزدرحغی    یبمی

 رحاییحین خرهزید میتررحریور نری یریجر

وریدرن یخریزی غیو تی ،ییحنری یدمیور نرر

ن  کرریآری ریخریزی غییر  یرحیرختلازی

یرنی ایخریزی غیین  (DUB) د لکزحی  ط

تررحریور نرریوریح یحیررییرعزدرحغیبخرهزید م

بریسیععینریععیگییریحیری یدمیبمیحگ ررییر    یی

اییییتزیرس  ری ی ریجی حیکین   

جرری حیرری رحی بزخ ی خریزی غییح ی بمی ن تلای ری

رعزدرحغی    ،یح یهرزیحگ ریقرد و یتخ ک یی

تخ  رری یورآحرحرحی چع غیی  ی چیععی  رحی

ییری  سع رییقرد و ییسعیییبمییترحرییدمییحختزری یی ح 

یور نری یییتررحریید مییبردثیین ئلمییریعاییرس یی ریج

ییحیرحییی   ییبردثییب رییرستزگژرییآرییح ییدمیی رحن 

گیرد ری یضخرن یی    طییحرخل یییرشرءیییرییینر  

ی رحایحنری یدمیح یهرزیحگ ربع یرحی  یآرین 

دی ،ییقرد و ی،ب ریریعینر  یضخعطی ریحدعین 

 برحاخریزی غیب عر ی  ی خررو ی

ضخعطی  رینر  یحرخل ی  طییک یحی زیرحیی

گیییی40دررن یخریزی غیح یحیری یرس یدمیح یحومیی

نر  یییی50 ضخرن ی حر ی ای قزر ی خرحی حی و ی

ترری یوش ر غیبزرغیسزهرری  طیین حرخ ی  طیی

بر  ای ری یریعی زریطیبخش یرحیدزآیی یرد ری ی

بری ینط ئعی ری یدمیی ریعیگجرحی بری سعیرس ،ی

ی یسزهرری  طیدرن یآرییع 

روزیرنکرری رنل  یگجرحیحر تمیی:رررتشخطص

یت  ی رنل  یی-1بر  ،یی

یآحنری یسریروزرد یرحییر عمیل عی-2
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ییریدر ترژتشخعص بزحر غیی ریمی-3

ت  ینرپیرس عزیبزرغیتشخعصیگجرحییرید میی-4

یتعزگ ع یآحنری ی-5ییگجرحید ری 

رعزدرحغی    یی:ررپطشگطیی روزیخریزی غی

رنکرریی ریجرحی  ر،ی تغععزرای    ی دل ی بمی

نعش عزغیگجرحیی ر حایرنریروزیتغععزرایور نری ی

گحری درو ی ریجرحی  ر،ی گحری رد ری ی بخرهزی

بزیین  نعش عزغید کیدی ایگحری  ری بمی ترری ی

 وذر حاوریترثعزین ترلع یور نرری

 :ررردرمانرخیزی غی

ح نرری  ریبمیدرن یخریزی غ،یسع،یگیتص عطییرر

  ریبزرغی رنل  یح یآیی ریب ت  یحر حاین  کی

بزرغیریتخربیح نررینیرسبیبمی  رید کیخررو ی

دزحایبزرغینثرزیروزین  کیبمیریعییتعجمیبزس یی

رس ،ییدمیی خریزی غی درن ی ور نری ی تررحری د می

ن کعیرس یص زیدی یتریخریزی غیخرحیبمیخرحیی

و ییم رحی بزخ ی ح نری ی رن ییخربی رحای ورغی

ررررررررررررررررررررر:ییییییییییییییییییییییییییییییییییییییینرر ححیزرس 
ییق ورغی ییض بر حر غ:زصی  رگغییییورقزص ریعییی

وری یرس یدمیقرح یو تی ینریعیضخرن ییور نرری

ریعیی ح گی ی  طی ری ای نر  ی رحی  ی بع ی

تیظعطییقزص قرد و ی ری حگ ری و نیععی وری

حوی ایبزخ یرحیدیی یگیوزدت  ی ریدرو ین ن 

وری ییورغیض بر حر غیبخصرصیقزصریررییقزص

ترریی یح ییدمیتی ری رگغینزگژستزگریو تی ین 

 ایغیرعزدرحغیریجرحیدیی یبزخ یحیرریخریزی 

در ترژ گی آریی: حیلاترسعرری ح ی دمی رس ی  گ  ی

حرخل ی نر  ی تزر ع ری بزرغی رب ر ی ی رحی ن  کی

ن  رست رحری آحنریش رریی  طی ح ی سپسی دی ای

یز س ین ی رحایب
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رخیزی غیرهایر طی  ط  ررحم 
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